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Úloha č.1: Doplňte:
· Akú látku z chemického hľadiska predstavuje vitamín C? 
· karboxylovú kyselinu
· Aký význam má vitamín C pre organizmus? Uveďte 4 príklady:
· posilňuje imunitný systém, reguluje metabolizmus aminokyselín
· pomáha hojeniu rán
· je potrebný na tvorbu kolagénu
· je antioxidant a taktiež  pomáha pri absorpcii železa z potravy
· Napíšte 5 potravín, ktoré majú vysoký obsah vitamínu C:
· šípky, čierne ríbezle, jahody, jablká, kiwi
· Uveďte 3 príznaky nedostatku vitamínu C v organizme:
· únava a strata chuti do jedla, zápaly ďasien, šupinatosť kože
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Úloha č.2: Doplňte do textu chýbajúce slová:
Škrob je z chemického hľadiska ...........polysacharid.........., ktorého základnou stavebnou jednotkou je monosacharid..........glukóza....... . Škrob pozostáva z dvoch štruktúrne odlišných polymérov -  .....amylózy......., ktorá má závitnicovú štruktúru a .....amylopektínu..........., ktorý má sieťovitú štruktúru. Škrob je zásobnou látkou....rastlín... , v ktorých sa ukladá vo forme .......škrobových.... ......zŕn.... . 

Úloha č. 3: Čo ste pozorovali po pridaní roztoku jódu v etanole do škrobového mazu a následnom pridaní vitamínu C do kadičky? Svoje pozorovanie zapíšte.
......Po pridaní roztoku jódu v etanole do škrobového mazu sme pozorovali vznik modrého zafarbenia v kadičke. Po pridaní vitamínu a premiešaní obsahu kadičky došlo k zmene sfarbenia - škrobový maz sa odfarbil . ......................................................................................
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 (
molekuly jódu
)
 (
amylóza
 škrobu
)
Úloha č.5: Vysvetlite, prečo došlo k farebným zmenám pozorovaným pri pokuse: 
..........Pri pokuse došlo k zabudovávaniu jódu do závitnicovej štruktúry amylózy, došlo k zmene jej optických vlastností, čo sme pozorovali ako zmenu sfarbenia - škrobový maz zmodrel. Pridaním vitamínu C (kyseliny askorbovej) došlo k redukcii jódu na jodid a k oxidácii kyseliny, čo sa prejavilo zmenou sfarbenia, roztok sa odfarbil..................................... 

Úloha č.6: Spojte /a kde je nutné aj vyznačte/ súvisiace pojmy:
                                                                                dehydrogenácia
kyselina askorbová                                                indikátor
škrobový maz                                                         redukoval sa / redukovala sa
jód                                                                           redukčné činidlo
                                                                                oxidoval sa / oxidovala sa

Úloha č.7: Zapíšte štruktúru kyseliny askorbovej pred oxidáciou a po oxidácii, a vyznačte skupiny ktoré sa oxidovali:
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Úloha č. 8: Čo sa vám pokusom podarilo dokázať? Svoje tvrdenie zapíšte:
........Pokusom sa nám podarilo dokázať, že po pridaní jódu do škrobového mazu dochádza k zmene sfarbenia (modré), pretože sa menia optické vlastnosti amylózy. Taktiež sme dokázali, že po pridaní vitamínu C (k jódu a škrobovému mazu) dochádza k jeho oxidácii, čo sa prejavilo odfarbením obsahu kadičky..........................................................................................
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